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Maroc
REF : CAF 89/044
TIT : Toubkal (4167 m) et tour de l'Akjoud (Haut Atlas Marocain).
DEP : 890212
NBJ : 06
DNT : 5600
DNV : 1er jour : +1600 m, - 300 m ; 2me jour : + 300 m, -1600 m ; 3me

jour : +1500 m, -   0 m ; 4me jour : +1000 m, -1000 m ; 5me jour
: +1200 m, -1200 m ; 6me jour : +   0 m, -1500 m

LOC : Marrakech ; Imlil (1740 m) ; Tizi-n-Mzinc (2490 m) ; Azib
Tamsoult (21OO m)  ; Refuge Jacques de l'Epinay (3000 m) ; ou
; Refuge du Tazaghart (3000 m)  ; Sidi Chamharouch (2310 m) ;
Refuge Louis Neltler (3207 m) ; ou ; Refuge du Toubkal (3207
m) ; Ikhibi Nord (3950 m) ; Toubkal (4217 m) ; Tizi-n-bou
Imrhaz (3965 m) ; Tizi-n-Amrharas (3850 m)

RFG : Refuge d'Imlil (1740 m) ; Refuge Jacques de L'Epinay (3000 m)
; Refuge Louis Netler (3207 m)

COM: Robert Ferrandier ; Pierre Merlin
PAR : Jean-Louis; Remy; Colette; Antoine; Robert; Florence Valentin ;

Gérard; Daniel Vinard
DEC : De Paris Orly, après un long retard technique, nous parvenons en

4 heures à Marrakech, puis par taxi en une heure et demie jusqu'à
Asni, et enfin en une demi-heure à Imlil (en changeant de
véhicule car la route a été abimée par les pluies). Le refuge du
CAF est confortable, avec matelas mais sans couvertures et
Mohammed fait une assez bonne cuisine. Le lendemain (premier
jour de la randonnée) nous négocions des mules qui porteront
nos sacs et skis au col de Tizi-n-Mzinc, mais refuseront d'aller
plus bas dans les bourrasques de vent et de neige. Il faudra donc
redescendre péniblement en traversant mi à pied, mi à ski jusqu'à
Azib Tamsoult en luttant contre des bourrasques de plus en plus
violentes mais qui semblaient chasser le mauvais temps vers le

Sud. En fait, nous sommes partis trop bas dès le début en
manquant le départ du sentier muletier qui s'engage légèrement
au dessus du col, et avons mis de ce fait près de 3 heures (5
depuis Imlil) pour atteindre les Azib Tamsoult. Nous ne pûmes
vraiment rechausser les skis qu'au pied de la cascade qui exige
toutefois quelques conversions difficiles.

DC1 : Dès que le bas de la combe est atteint, il faut tirer à droite,
d'abord sur la croupe, puis en redescendant dans le vallon : le
refuge est au fond, à gauche, sur un petit promontoire que l'on
contourne par le Sud (une main courante fût appréciée par le
dernier participant qui arrivait épuisé à la nuit tombante dans la
bourrasque). La tempête secouera violemment le refuge toute la
nuit .. "C'est l'essaim des Djinns qui passe, et tourbillonne en
sifflant.. "ai-je eu, cette nuit là, tout le temps de me remémorer !
Le lendemain la tempête ne s'est pas arrêtée et il est hors de
question de tenter le  passage du Tizzi-Melloul à 3900 m pour
aller rechercher nos vivres à Neltler .. et devons donc
redescendre avec appréhension la combe, puis la cascade (à pied
car des plaques se sont formées) et rentrons sagement à Imlil. Le
troisième jour, le beau temps étant revenu, nous repartons vers le
refuge Netler : les mules monteront sacs et skis jusqu'à Sidi
Chamharouch. De là, le sentier est assez évident en rive gauche à
mi-pente. Vers 2800, on atteint un large vallon et le refuge dans
le fond, ne peut être manqué.

DC2 : Le 4me jour : c'est donc l'ascension du Toubkal que nous
préférons (compte-tenu des risques persistants de plaques)
atteindre par son itinéraire Nord. Pour celà il faut redescendre
d'une cinquantaine de mètres puis remonter une pente assez raide
conduisant à un large vallon qui devient à nouveau très raide
sous le col Nord (passer à droite près des rochers, éventuellement
à pied pour ne pas chatouiller l'entonnoir). Du col, on suit à
crampons la crête, sculptée par les vents  et colorée par les
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sables, jusqu'au sommet : point culminant et digne de l'Atlas
avec ses 4167 m. "Jésus que ma joie  demeure .." la Sarabande de
la Suite pour flûte en la mineur.. ainsi que la Badinerie de la
Suite en Si .. sont tolérées avec plus de mansuétude par ce
seigneur Djinn bienveillant que par celui du Tazaghârt ! Bien
que voilé au sud par des brumes de sable, résidus de la tempête
des derniers jours, le panorama est impressionnant et montre
bien à l'Ouest l'imposante barrière de l'Ouanoukrim et du
Tazaghârt qui culminent à plus de 4000 m, avec ses cols qui ne
sont que de faibles échancrures à 3900 m !

DC3 : Nous redescendons en contemplant avec nostalgie le couloir qui
aurait dû nous conduire à Tissaldaï, puis à Tizi-n-Likemt si la
tempète ne nous avait pas retardés, mais hélas, la traversée sur
Oukaïmeden n'est plus possible dans le temps qui nous reste. Il
faut donc redescendre à Neltler : neige excellente ! Le  5me jour
permettra le tour de l'Akjoud : En remontant dans le fond de la
vallée, prendre le dernier couloir à droite qui conduit à une large
combe dans un superbe cirque rocheux. Le col du Tizi-bou-
Imrhas à 3965 m est à gauche au fond : Il donne accès à un
superbe couloir en "S" qui se descend merveilleusement sur la
neige  bien transformée et dure qui caractérise les orientations
Ouest dans la région. Vers le bas de ce couloir, lorsqu'il s'élargit,
il faut alors tirer à droite vers le Nord pour rejoindre vers 3500 m
le confluent des descentes du Tizi Melloul et du Tizzi Afella que
nous remontâmes, après une "bulle" confortable au chaud soleil
retrouvé. Ce col peut se faire presque entièrement à ski, mais il
est tout de même préférable de déchausser sur les 50 derniers
mètres. En fait nous prîmes le collet le plus facile, trop à gauche,
et il aurait été préférable de prendre le collet de droite qui permet
d'accéder directement à l'Akjoud (env. 4000 m).

ENV : La descente sur Neltler est agréable, avec un joli petit goulet
dans le bas. Et voilà ! .. Le lendemain, il fallut redescendre sur

Imlil, puis Marrakech, avec un peu de tourisme et quelques
tribus payés au Souk ! Il vaudrait la peine de revenir au moins 15
jours : Une semaine pour le  Tagahârt et Ouanoukrim, une autre
semaine pour la traversée de Neltler à Ifni, puis remontée vers
les Azib Likemt, Tachedirt, l'Igouanouane, l'Angour et
Oukaïmeden.

MAT : Skis de montagne, peaux, couteaux, piolet, crampons, sacs de
couchage et nourriture .Il est possible de faire porter nourriture et
matériel dans les principaux refuges par mule (60 DR/jour)
lorsqu'il n'y a pas trop de neige, ou par porteur (50 DR/sac à
négocier !).

TSP : Avion, taxis, mules.
IGN : M.NH.29.XXIII.1 (1/100.000) et une 1/50000 introuvable.
DOS : A8:89 photos, dossier complet (photocopies des cartes). Guide

Cominelli : Haut Atlas de Marrakech.
NBR : 374
NOR : SKIM-000125

REF : DAN 88
TIT : Adrar-n-Oukaïmeden (3273 m)
DEP : 050205
NBJ : 01
DNT : 0650
DNV : 1er jour : + 650m, - 650 m
LOC : Oukaïmeden (2643 m)]Angour (3616 m)]Bou Iguenouana (3882

m)]Aksoual (3842 m)]Toubkal (4167 m)]Ouanoukrim (4088
m)]Tirafène (3066) ]Taourirt-n-Ikis (3195 m)

RFG : Hôtel à Marrakech
COM: Daniel Vinard
PAR : Florence Valentin
PDV : Florence Valentin
DEC : Le taxi nous prend à 8 heures et nous conduit à Oukaïmeden par
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une route pittoresque qui traverse d'abord la plaine aride pendant
3/4 d'heures environ, puis monte rapidement par des vallées
encaissées dans des gorges et des à pics vertigineux. Le relief se
radoucit en parvenant au site privilégié de la station
d'Oukaïmeden (2643 m), en fait une vaste cuvette au pied de
l'imposant dont les combes tournées vers nous sont bien
enneigées. Le taxi nous dépose au fond de la vallée, au pied des
téleskis (16) mais nous en écartons en remontant, plus au Sud,
une combe et une croupe qui nous permettent de rejoindre l'arête
Nord à l'emplacement d'une ancienne construction ruinée (17) à
3022 m. Nous rejoignons sans trop de difficulté (mais nos
chaussures de cross étaient très insuffisantes pour traverser
certains passages glissants) le sommet (18) à 3273 m.

DC1 : La vue, tout à fait dégagée, est éblouissante - Angour (3616 m),
Bou Iguenouana (3882 m) et Aksoual (3842 m) à proximité et
plus loin, Toubkal (4167 m) et Ouanoukrim (4088 m). De jeunes
marocains, montés par le téléski, s'essayent à glisser sur quelques
arpents de neige. On nous propose de redescendre par ce moyen
mais le refusons dédaigneusement, tout en appréhendant la
redescente, compte tenu de notre équipement un peu sommaire.
De retour sur la route à l'entrée d'Oukaïmeden (19), nous nous
rendons au refuge du Club Alpin, très accueillant et bien situé
dans la station. Nous reprenons sans trop tarder notre taxi pour
rentrer car le ciel se couvre, mais pouvons encore admirer par ce
temps menaçant, les couloirs enneigés et vertigineux du Tirafène
(3066) et du Taourirt-n-Ikis (3195 m).

MAT : Souliers de marche
TSP : Avion Taxi
IGN : M.NH.29.XXIII-1
DOS : Guide du Routard - Coordonnées GPS - Hôtel sherazade

W;009;31.624054; -7.986844;009;476;178;0;150;150;GPS //
Place Jemaa-el-Fna (Rest. Arganaa) W;010;31.625742;-

7.988525;010;464;178;0;150;150;GPS // Palais Dar M'Nebhi
W;011;31.631705;-7.986813;011;457;178;0;150;150; GPS //
Mosquée Sidi bel Abbès W;012;31.639074;-
7.991086;012;456;178; 0;150;150;GPS // Gare routière
W;013;31.635253;-7.999652;013;466;178; 0;150;150;GPS //
Café .. (près Koutoubia) W;014;31.626122;-7.993122;
014;464;178;0;150;150;GPS // Bab el Rob W;015;31.617353;-
7.990773; 015;475;178;0;150;150;GPS // Oukaïmeden (départ
des pistes)W;016;31. 194931;-
7.855808;016;2659;178;0;150;150;GPS // Construction ruinée
(sur la crête) W;017;31.190588;-
7.864862;017;3022;178;0;150;150;GPS // Sommet de ...
W;018;31.182212;-7.862091;018;3287;178;0;150;150;GPS //
Oukaimeden (retour sur la route) W;019;31.202223;-
7.86177;019;2628; 178;0;150;150;GPS - maroc.gtr - Guide
Marrakech du Routard $

NBR : 121
NOR : SKIM-000378
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