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... Un jour, Yudishthira, Marchait, suivi d'un chien,
Dans ces contrées, peut-étre, Qui ne le quittait pas :
Survivant du combat Il recherchait les siens
Qui détruisit les étres, Partis dans I'Au-dela. ...
E R T = =

Descente de I'Helambu de Gosainkund (4600 m, au fond) a Tharepati

(photo DV)
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... A'la porte du ciel, Bien sdr, il insista
Un dieu lui demanda, Et retrouva ses freres
S'il était essentiel Car ce chien, sur ses pas,
De garder ce chien la ! Etait Indra (*), son pére !...

(Mahabharata, Livre XVIII)

"Aux portes du Zanskar (extraits)
dv, En montant le Shingo la, 10 aodt 2003

Sur les pentes des Himalaya ! - 6b

""Merci Hélene 1"

(Trek du Langtang et de I'Helambu au Népal
du 10 au 27 novembre 2007)
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Descendant I'Helambu
De Gosainkund aux plaines
Karna, Bima, pour nous,
Portaient fardeaux et peine.

Comme un jour Arjuna,
Inspiré par Krishna,
Guida les Pandavas

Au Mahabhatata,

Sous le regard d'Héléne,
Attentif, enjoué,
Marchions a perdre haleine
Par les monts et vallées.

Merci, merci, Hélene
Pour ce trek étonnant,
Dont nos pensées égrenent
Les jours éblouissants ! (*)

Aéroport de Bharain, 26 novembre 2007
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En remerciement a notre admirable et efficace accompagnatrice - Héhéne, a nos
valeureux et chaleureux Sirdars, Cook, Sherpas et porteurs - Dhan Bhadur Karki
(DB), Ningnurl (NG), Perem Mager (Prim), Man Bhadur Tamaing (MB), Kirisma, Bim
Tamaing, Nima, Karna, Bala (BK), Ghinga, et aux courageux trekistes - Christian et
Josyane, Fanny, Houria, Marie-Anne, Nathalie, , Pierre, Sylvie-Anne et Gaéle.
Florence et Daniel.

(*) "Que I'amitié enchaine nos cceurs reconnaissants™ ad libidum
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Bima, Karna, pour nous, portaient fardeaux et peine Marchions a perdre haleine, par les monts et vallées !
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